DRK Congo - do
jadra Afryki

PLAN WYCIECZKI
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Wyprawa do DRK Congo to nie jest zwykta wycieczka. To naprawde wyprawa do
jadra Afryki. Do pierwotnosci. Tam zobaczysz to, czego nie zobaczysz nigdzie
indziej na Swiecie. Pierwotne plemiona, kréléw plemion, prawdziwg dzungle.

Jesli pragniesz doswiadczy¢ absolutnie czegos nie do opisania, poczu¢ energie
tego niezwyktego kraju z jakze dramatyczng historig, jedZ!

W Kongu niczym w soczewce, skupiajg sie dramatyczne losy Afryki. Ta podréz to
fascynujgca opowiesc¢ o kraju, ktéry od dawna budzit zainteresowanie
Europejczykdw.

Dzien 1/2
Wylot z kraju i przylot do Kinszasy

Przylatujemy do Kinszasy, gdzie spotykamy sie z naszym przewodnikiem i odbywamy transfer
do hotelu.

Zakwaterowanie: Hotel Indigo lub podobny. Czas na odpoczynek

Dzien 3
Kinszasa - Mbandaka (lot ok. 1 godz. 30 min)

Rano po $niadaniu, udamy sie na lotnisko, skad czeka nas lot krajowy do Mbandaki, dawnej
Equateurville. Musimy wyjecha¢ z odpowiednim wyprzedzeniem, aby unikng¢ korkdw i
poradzi¢ sobie z chaosem na lotnisku.

Po przylocie do Mbandaki spotykamy sie z naszg lokalng ekipg i przejedziemy do hotelu.
Nastepnie zapoznamy sie z regionem, jednym z najbardziej odizolowanych w catym Kongu.

Poznamy prowincje Equateur poprzez wizyte u jednej z lokalnych, endemicznych grup
religijnych - Nzambe Ya Bakoko (Duch Przodkow). Po ceremonii religijnej i piesniach wracamy
do hotelu na kolacje.

Zakwaterowanie: Hotel Djokolo lub podobny.



Dzien 4
MBANDAKA - PLEMIE LOKELE - MISJA LOLANGA

Po $Sniadaniu zaczynamy naszg przygode. Bezposrednio z hotelu wsiadamy do zadaszonej
todzi canoe (by chroni¢ sie przed stohcem i ewentualnym deszczem) i ptyniemy w gore rzeki
Kongo do odizolowanego terytorium ludu Balumbe, nazywanego ,,pigmejami-czarownikami”.
Ich reputacja jako uzdrowicieli jest znana wzdtuz catej rzeki Kongo. Sa to pétkoczownicze
plemiona z kongijskiej dzungli, o ktérych wiadomo bardzo niewiele.

Po drodze, w serce ,,ciemnosci”, zatrzymamy sie w wioskach Lokele - plemienia rybakéw
moéwigcego w jezyku bantu, ktére kiedys praktykowato tatuowanie ciata. Dzi$ praktyke te
mozna jedynie zobaczy¢ na ciatach starszych kobiet.

Nastepnie zjemy positek na pokfadzie, a péZnym popotudniem dotrzemy do protestanckiej
misji w Lolanga, gdzie przywita nas pastor oraz chér parafian (bedzie to niedziela). Nocleg w
namiotach w poblizu misji.

Zakwaterowanie: namioty typu igloo.

Dzien 5
MISJA LOLANGA - KROLESTWO LOMPOKO - PIGMEJE BALUMBE

Po $niadaniu pozegnamy sie z pastorem i wkroczymy w animistyczny swiat plemienia
Ngombe - ludu mysliwych, rybakéw i rolnikéw, ktérym rzgdza tradycyjni krélowie.

Zanim wejdziemy do dzungli, musimy odda¢ hotd krélowi Ngombe i poprosi¢ go o pozwolenie
na odwiedzenie pigmejow Balumbe. Krél zapewni nam réwniez tragarzy oraz lokalnego
przewodnika znajgcego lesne szlaki.

Po trzech godzinach rejsu w gore rzeki dotrzemy do Krélestwa Lompoko, gdzie powita nas
Jego Wysokos¢ wraz ze starszyzng wioski. Dla tutejszych ludzi nasza obecnos¢ to prawdziwe
wydarzenie.

Po lunchu w Lompoko, po potudniu wyruszymy w strone wspoélnoty Balumbe. Czeka nas
godzinna wedréwka przez dzungle. Po przybyciu rozbijemy obéz w poblizu osady.
Przyniesiemy ze sobg dary (sél, olej, tkaniny), ktére prawdopodobnie zapoczatkujg goraca
ceremonie powitalna.

Zakwaterowanie: namioty typu igloo.



Dzien 6
PIGMEJE BALUMBE

Po Sniadaniu rozpoczniemy dzien w samym sercu kongijskiej dzungli, wsréd jednej z
najbardziej tradycyjnych spotecznosci Srodkowej Afryki.

Spedzimy caty dzien z pigmejami Balumbe - bedziemy towarzyszy¢ im w zbieraniu
pozywienia i roslin leczniczych, a takze w polowaniach. Przy zachodzie stohca postuchamy ich
muzyki i piesni. Zaznamy prawdziwej, prastarej Afryki.

Zakwaterowanie: namioty typu igloo.

Dzien 7
BALUMBE - MBANDAKA

Po $niadaniu pozegnamy sie z Balumbe i wyruszymy w strone wioski Ngombe. Odbedziemy
ostatnie spotkanie z krélem i mieszkahhcami Lompoko, po czym powrdcimy do
zmotoryzowanej fodzi canoe i ruszymy do Mbandaki. Po drodze zjemy positek.

PéZnym popotudniem dotrzemy do Mbandaki, gdzie czeka nas odpoczynek.

Zakwaterowanie: Hotel Half Century Palace lub podobny.

Dzien 8
MBANDAKA - MOOTO - BIKORO

Po sniadaniu ruszamy samochodami terenowymi 4x4, by odwiedzi¢ kolejny obszar plemienny
- terytorium ludu Ntomba.

To rolniczo-towiecka grupa etniczna Bantu, ktéra posiada unikalng tradycje dotyczacg kobiet
rodzgcych swoje pierwsze dziecko. Po narodzinach zostajg one tzw. ,walé” (kobietami
karmigcymi) i przechodzg w stan odosobnienia wraz ze swoim nowonarodzonym dzieckiem,
trwajacy kilka lat.

~Walé” opuszcza meza i zamieszkuje w chacie matki, gdzie obowigzujg jg liczne tabu: nie
moze miec kontaktéw seksualnych, gotowad, pracowad, rozmawiac z mezczyznami ani
opuszczac wioski.

Traktowana jest ona, jak krélowa. Jej twarz i ciato malowane jest czerwong glinka, nosi
miedziane bransolety i wachlarz. Zyje czeéciowo naga, by wzbudzaé pozadanie, ktéremu
musi sie opierad. Dzieki temu wzrasta jej wartosc.



Po okoto trzech latach uwiezienia nastepuje ceremonia konczgca ten rytuat. Kobieta wraca do
normalnego zycia, wszystkie taboo sg znoszone.

W okolicy zjemy lunch z rodzing krélewska Mooto i obejrzymy taniec tajnego stowarzyszenia.
Nastepnie ruszamy do miasteczka Bikoro, nad brzegiem jeziora Ntumba. Przespacerujemy sie
po targu i obejrzymy dom Stanleya przy siedzibie misji katolickiej.

Zakwaterowanie: Misja katolicka.

Dzien 9
BIKORO - MBANDAKA

Po $niadaniu odwiedzimy wioske Batwasdéw (pigmejéw) niedaleko Bikoro. Batwasowie
polegajg na rolniczych produktach dostarczanych od chtopéw Bantu z plemienia Mooto. W
zamian Batwasowie dostarczajg im zwierzyne z polowah oraz ziota. Ludy te zyjg ze sobg w
symbiozie.

Poznamy ich codzienne zycie, po czym wracamy do Mbandaki. Obiad nad rzeka, a nastepnie
wizyta w starym ogrodzie botanicznym z kofica XIX wieku. Zwiedzimy takze opuszczone
budynki kolonialne.

Wieczorem pozegnalna kolacja nad rzeka Kongo.

Zakwaterowanie: Hotel Djokolo lub podobny.

Dzien 10
MBANDAKA - KINSZASA - przelot wewnetrzny 1,5 godz

Po $niadaniu, udamy sie na lotnisko, skad wylatujemy do Kinszasy.

Podczas lotu podziwiamy ogrom kongijskiej dzungli rownikowej. Po przylocie udajemy sie w
podréz w kierunku Wyzyn Kwango - terytorium ludu Yaka.

Jedziemy przez surowe tereny do miejscowosci Kenge, stolicy regionu. Po przyjezdzie
zakwaterowanie i kolacja.

Zakwaterowanie: Hotel Wata Fils Maison Blanche lub podobny.



Dzien 11
KENGE - KROLESTWO YAKA - KINSZASA

Po sniadaniu odwiedzamy tradycyjnego monarche Yaka w jego wiosce. Yaka przybyli z Angoli
w XVI wieku, osiedlajac sie pod zwierzchnictwem Krélestwa Kongo. W XVIII wieku ich ziemie
zostaty przejete przez lud Lunda, jednak w XIX wieku Yaka odzyskali niepodlegtosc.

Spotecznos¢ Yaka jest dobrze zorganizowana - na jej czele stoi krél Kiamfu, pochodzacy z
ludu Lunda. Mtodzi mezczyzni przechodzg przez liczne inicjacje, w tym obrzezanie.

Plemie zyje gtéwnie z myslistwa i rolnictwa. Yaka posiadajg bogata tradycje artystyczng -
bedziemy Swiadkami krélewskiej ceremonii z udziatem zamaskowanych tancerzy i mtodych
inicjowanych.

Po ceremonii otrzymamy btogostawienstwo od Jego Krélewskiej Mosci i wrécimy do Kinszasy.
Piknik po drodze. Po przyjezdzie - transfer do hotelu.

Dzien 12
City tour po Kinszasa - stolicy DRK Congo

Po $niadaniu wyruszamy na zwiedzanie miasta. Odwiedzimy m.in. rezerwat bonobo, stare
pomniki i lokalny targ.

Po potudniu weZzmiemy udziat w sesji zdjeciowej z cztonkami grupy ,, Sapeur” -
Stowarzyszenia Swiezych i Eleganckich Ludzi albo Dandis z Konga. Sapeuryjski styl i jego
stosunek do ubioru sg unikalne. Ltaczy elegancje postkolonialng z futurystycznym
wyrafinowaniem. Cztonkowie majg swéj kod honoru, zachowania i wyobrazenia o moralnosci.

Ruch ten narodzit sie, gdy kongijscy zotnierze wracajacy z Francji po Il wojnie Swiatowej
przywiezli ze sobg paryskg mode.

Podczas zwiedzania miasta, ustyszymy réwniez muzyke Suku - kongijskg rumbe.

Zakwaterowanie: Hotel Indigo lub podobny.

Dzien 13/14
WYLOT Z KINSZASY i powrét do kraju

O wyznaczonej godzinie udajemy sie na lotnisko miedzynarodowe w Kinszasie, skad
wylatujemy do domu.



