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T r a v e 1



Podczas tej niezwyktej wyprawy zabierzemy Was w jeden z najbardziej
dziewiczych i interesujacych regionéw Afryki - od potudniowej Ghany po pétnocne
rejony Togo i Beninu. Zetkniecie sie z fascynujaca kultura i historia regionu Afryki
Zachodniej. Czeka Was kolorowa i petna wrazen przygoda.

Dzien 1
Benin, Ghana, Togo: ,Tajemnicze zakatki Afryki i festiwal Voodoo”

wyprawa 17-dniowa

Przylot do Accry.

Dzien 2
Accra, galeria rekodzieta

Po $niadaniu rozpoczniemy piesze zwiedzanie Accry, stolicy Ghany. Jest to typowe
afrykariskie miasto, ktére kryje w sobie pozostatosci kolonializmu, zattoczone obrzeza i
rybackie spotecznosci.

Najpierw zwiedzimy dzielnice kolonialne James Town i Usher Town. Dzielnice te rozwinety sie
szczegolnie w XIX w., kiedy Brytyjczycy uczynili Accre stolica Ztotego Wybrzeza. Udamy sie
do portu, a nastepnie odwiedzimy jedna z najwspanialszych w catym kraju galerii rekodzieta.

PézZniej udamy sie do jednej z najwspanialszych galerii rekodzieta w catej Ghanie, gdzie
tworza swe dzieta lokalni artysci. Ciekawostka bedzie odwiedzenie galerii, gdzie tworzy sie
trumny w przeréznych, zadziwiajgcych ksztattach.

Dzien 3

Park Narodowy Kakum, rybackie miasteczko Elmina

Po $niadaniu udamy sie do Parku Narodowego Kakum, ktory jest tropikalnym lasem z
réznorodna fauna i flora. Czeka nas tu niezwykta przygoda, tzw. Canopy walk, czyli spacer po

wiszacym 40 m nad ziemia moscie, posréd koron drzew. Przespacerujemy sie po lesie w
poszukiwaniu ptakéw i motyli.

Nastepnie odwiedzimy EImina - rybackie miasteczko zwiazane z kolonialna historia regionu i
niewolnictwem.



Dzien 4
Zamek Sw. Jerzego, targ rybny

Dzis bedziemy eksplorowaé miasto i zatopimy sie w jego bogactwo historyczne. Zwiedzimy
zamek Sw. Jerzego, ktéry znajduje sie na liScie UNESCO. Pod jego budowe pierwszy kamien
potozyt w 1482 r. kapitan Diego de Azambuja, kiedy to Portugalczycy rozpoczynali swe
podboje kolonialne.

Zobaczymy targ rybny i doswiadczymy dnia codziennego mieszkaricéw.

Dzien 5
Historyczne miasto rybackie Winneba

Po $niadaniu wyruszamy w dtuga podréz w kierunku Atimpoku, potozonego nad rzeka Volta.
Zatrzymamy sie w Winneba, gdzie co roku w styczniu odbywa sie bal przebieraricéw.

Zatrzymamy sie tez w rodzinnej fabryce, gdzie ludzie trudnia sie wytwarzaniem kolorowych
koralikdw. Stanowia one wazny element podczas réznego rodzaju ceremonii i rytuatéw.

Dzien 6
Wioska Atsiekpoe, spacer wzdtuz rzeki Volta
Po $niadaniu udamy sie do wioski Atsiekpoe, gdzie bedziemy mogli spotka¢ sie z lokalna

spotecznoscia. Wioska jest spowita bujna roslinnoscia i nazywana jest czestodomem drzew
nerkowca.

Mezczyzni zamieszkujacy wioske zajmuja sie potowami ryb i krewetek. Kobiety zbieraja
orzechy i gotuja. Bedziemy mogli nauczyc¢ sie jak przygotowa¢ danie wedtug lokalnej
receptury, zobaczymy mate muzeum rekodzieta i zjemy lunch.

PézZniej udamy sie na spacer wzdtuz rzeki Volta, mijajac po drodze inne wioski, obserwujac
lokalne spotecznosci i cieszac sie sielskim widokiem pél uprawnych.

Wieczorem czeka nas wizyta w wiosce, gdzie bedziemy mogli sie cieszy¢ taricem i muzyka
grana na bebnach.



Dzien 7

Trekking

Po $niadaniu wyruszamy na 5-7 godzinny trekking. Péjdziemy w kierunku blizniaczych gér.
Dla oséb o stabszej kondycji mozemy zaproponowac tatwiejszy i krétszy trekking, trwajacy 2-

3 godzinny. Wedrowac¢ bedziemy w otoczeniu bujnej przyrody, a widoki beda zapiera¢ dech w
piersiach.

Dzien 8

Wodospady Tomegbe, miasteczko Kpalime, wizyta w lokalnym
browarze wina i ginu palmowego, plantacje kawy

Po Sniadaniu spacerkiem udamy sie w kierunku wodospadow Tomegbe. Bedziemy mogli

zrelaksowac sie w rajskim otoczeniu i podziwia¢ wspaniata panorame krajobrazu. Nastepnie
udamy sie na przejscie graniczne z Togo.

Po przekroczeniu granicy pojedziemy w kierunku niewielkiego miasteczka Kpalime. To
jedno z najbardziej pozadanych miejsc do odwiedzenia w Togo, ze wzgledu na zapierajace
dech w piersiach krajobrazy i mozliwosci trekkingowe. Jest to najbardziej zyzny rejon kraju,
gdzie znajduja sie plantacje kawy i kakao, owocéw i warzyw.

Nastepnie czeka nas Palm Tour - zobaczymy jak produkuje sie wino palmowe, gin w
lokalnym, domowym browarze. Jest to fascynujace doswiadczenie, a produkowany gin znany
jest w catym kraju.

Udamy sie na spacer przez wijacy sie las, gdzie poznamy rézne gatunki roslin. Przejdziemy
takze przez plantacje kawy - poznamy proces uprawy i parzenia kawy.

Dzien 9
Najwyzej potozona wioska w Togo - Agoutodji, miasta Sokode, taniec
ognia

Po $niadaniu pojedziemy w kierunku najwyzej potozonej w Togo wioski. Znajduje sie ona na
gérze Agou, ktéra ma 986 m n.p.m.

Wioska Agoutodji lezy na zboczu géry, potozonej posrdd zieleni. Zobaczymy imponujace
zabudowania, a czar rozciagajacych sie dookota widokéw, kultury i tradycji lokalnej
spotecznosci pozostanie w pamieci.



Tego dnia dotrzemy do stynnego miasta Sokode, ktére jest drugim pod wzgledem wielkoSci
miastem kraju. Jest to miejsce, gdzie zyja wielo-etniczne spotecznosci, wyznajace rézne
religie, cho¢ dominujaca jest Islam. Mimo to, wierzenia animistyczne sa tu wciaz bardzo zywe.

Sokode zamieszkiwane jest przez plemie Tem, ktére stynie z tradycyjnego Tarica Ognia. W
przesztosci, kiedy mezczyzni wracali z wojny, witani byli wiasnie taricem ognia. Atmosfera jest
niezwykta, dookota stycha¢ uderzenia bebnéw, a tancerze wpadaja w trans, oktadaja swoje
ciato rozzarzonymi kawatkami wegli z ogniska, a czasami chodza po nich boso... Wierzy sie,
ze tancerze otoczeni sa opieka swoich przodkéw dlatego nie moga sie poparzy¢.

Dzien 10
Gora Kabye, spotkanie z plemieniem Batammariba

Po Sniadaniu czeka nas krétki przejazd w kierunku géry Kabye. U podnéza géry zobaczymy
jak produkuje sie naczynia z lokalnej gliny oraz jak wytapiane jest zelazo.

Jesli bedziemy miec¢ ochote, bedzie mozliwos¢ udania sie do lokalnego wrézbity, by otrzyma¢
przepowiednie.

Nastepnie udamy sie na spotkanie z plemieniem Batammariba, ktérzy styna z praktykowania
starych rytuatéw animistycznych i doméw zbudowanych z gliny na wzér miniaturowych fortec
wykonanych z gliny.

Dzien 11
Abomey, Patac Krélewski

W dniu dzisiejszym ze wzgledu na dtugi przejazd czeka nas wczesna pobudka. Udamy sie w
kierunku Abomey, ktére jest ostoja zywej kultury voodoo.

Abomey jest stolica dawnego krélestwa Dahomeju, ktére powstato na terenie dzisiejszego
Beninu w XVII w. Panistwo stato sie centrum handlu niewolnikéw, na tzw. Wybrzezu
Niewolniczym. Podczas pobytu w tym miescie zobaczymy wiele swiatyn i kapliczek
zwiazanych z religia voodoo.

Péjdziemy takze na rynek, gdzie bedziemy mogli zobaczy¢ réznego rodzaju amulety, psie
czaszki, skéry weza i inne. Zwiedzimy takze Patac Krélewski, ktére da nam wglad w historie
rozwoju imperium.



Dzien 12
Porto Novo

Po $niadaniu udamy sie w kierunku Porto Novo. Po drodze zatrzymamy sie nad Czarna
rzeka, ktéra taczy Benin i Nigerie. Codzienne zycie lokalnej spotecznosci koncentruje sie
wokot potowu ryb, produkcji wina palmowego i przedmiotéw z drewna.

Kiedy Portugalczycy w XVI w. rozpoczeli handel niewolnikami nazwali to miasto Porto. Razem
z Quidah, Porto Novo byto jednym z gtéwnych portéw trans-atlantyckiego handlu
niewolnikami.

Dzien 13
Instytut Songhai, miasto Quidah

Rozpoczniemy nasz dzierl od wizyty w Instytucie Songhai, ktéry jest innowacyjnym

centrum edukacyjnym w zakresie rolnictwa tropikalnego. Potozony posrdd zieleni, sktada sie z
pdl uprawnych, gospodarstw hodowlanych i stawdw rybnych. Poznamy tutaj metody produkgji
m.in. ryb, $limakdéw.

Nastepnie poptyniemy do niesamowitego miasteczka Ganvie. Sa tam zabudowania, ktére
licza sobie 400 lat, a miejsce to jest zamieszkane przez plemie Tofinu. Bedziemy tez
eksplorowac ptywajacy targ.

Nastepnie udamy sie do Quidah, ktére dla wielu jest gtdwnym celem przyjazdu do Beninu.
Miasto ma za soba bogata historie kolonialna i bogate tradycje. Jest waznym miejscem w
historii transatlantyckiego niewolnictwa. Jednoczesnie dzis jest unikatowym miejscem, ktére
daje nam wglad w magiczny Swiat voodoo. To wtasnie tutaj odbywaja sie gtdwne uroczystosci
w czasie festiwalu voodoo.

Dzien 14
Ceremonia Voodoo w Quidah, Droga Niewolnikow

W ciagu dnia bedziemy swiadkami rytuatéw i tajemniczych ceremonii podczas festiwalu
voodoo w Quidah.

Kult voodoo rézni sie w zaleznos$ci od miejsca, ale wciaz zywo praktykowany w catym Beninie.
Zobaczymy parady, przedstawienia, ceremonie, tradycyjne kostiumy, muzyke, zwierzeta
sktadane w ofierze. Atmosfera bedzie niezwykia.

Tego dnia bedziemy szli rowniez Droga Niewolnikdéw, az do pomnika nazwanego Bez
Powrotu. Jest to oryginalna trasa jaka pokonywato tysiace niewolnikdw przed zatadunkiem na



statki ptynace do Nowego Swiata.

Dzien 15
Swiatynia Pytona, las Kpasse

Po $niadaniu wyruszymy na dalsza eksploracje miasta. Zobaczymy stynna Swiatynie
Pytona, ktora jest miejscem historycznej i wspotczesnej symboliki duchowych praktyk w
Beninie. Swiatynia Pytonéw to dom 60 wezy. Odgrywaja one ogromna role w duchowosci.
PéZniej udamy sie do sekretnego lasu Kpasse, gdzie ustyszymy tajemnicze historie o
sekretnych drzewach.

PéZniej udamy w kierunku Lome, ktére nazywane jest perta Afryki Zachodniej. Miasto po
dzien dzisiejszy jest czarujace - petne bulwardéw, plaz, egzotycznych targéw i kolonialnych
budynkdéw. Bedziemy mogli napi¢ sie dobrej kawy i odwiedzi¢ galerie sztuki.

Dzien 16
Relaks na plazy, fakultatywna wycieczka do Davedi

Dzi$ bedzie czas na relaks na plazy i ostatnie zakupy pamiatek na lokalnych bazarach.
Fakultatywnie bedzie mozna pojechac to miasteczka Davedi, gdzie zapoczatkowana zostata
eko-turystyka. Rejon ten znany jest z uprawy ananasow i palm. Bedziemy mogli spedzi¢
troche czasu z mieszkajacymi tam kobietami i dowiedzie¢ sie od nich o drewnianych
laleczkach, ktére zastepuja zmartych cztonkéw rodziny. Spotkamy sie z duchownym religii
voodoo, ktéry pozwoli nam gtebiej zrozumiec istote wierzerht wyznawcéw voodoo.

Dzien 17
Benin, Ghana, Togo: "Tajemnicze zakatki Afryki i festiwal Voodoo"

Wylot do kraju



