Benin, Ghana,
Togo

Tajemnicze zakatki Afryki
i festiwal voodoo
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Plan wycieczki

Podczas tej niezwyktej wyprawy zabierzemy Was w jeden z
najbardziej dziewiczych i interesujgcych regiondw Afryki - od
potudniowej Ghany po pdtnocne rejony Togo i Beninu. Zetkniecie sie z
fascynujaca kulturg i historig regionu Afryki Zachodniej. Czeka na Was
kolorowa i petna wrazen przygoda.

Dzien 1

Wieczorem przylot do Ghany. Transfer do hotelu, ktéry znajduje
sie w miejscu gdzie stykajg sie ze soba nowoczesna dzielnica
biznesowa i stare miasto Akry. Nocleg.

Dzien 2

Po $niadaniu rozpoczniemy piesze zwiedzanie Akry, stolicy
Ghany. Jest to typowe afrykanskie miasto, ktére kryje w sobie
pozostatosci kolonializmu, zattoczone obrzeza, rybackie spotecznosci.




Najpierw zwiedzimy dzielnice kolonialne James Town i Usher
Town. Zaréwno te dzielnice, jak i spotecznosci rybackie powstaty w XVII
w., a potem w wieku XIX rozrosty sie, kiedy Brytyjczycy uczynili Akre
stolicg Ztotego Wybrzeza.

Udamy sie do portu, a nastepnie odwiedzimy jednag z
najwspanialszych w catym kraju galerii rekodzieta.

Dzien 3

Po $niadaniu udamy sie w kierunku Parku Narodowego Kakum,
ktory jest tropikalnym lasem z réznorodng faung i florg. Czeka nas tu
niezwykta przygoda, tzw. canony walk, czyli spacer po wiszgcym 40 m



nad ziemig moscie, posrdd koron drzew o difugosci 330 m. Pdzniegj
przespacerujemy sie po lesie w poszukiwaniu ptakow i motyli.

Nastepnie odwiedzimy Elmina - rybackie miasteczko zwigzane z
kolonialng historig regionu i niewolnictwem.

Dzien 4

Dzis bedziemy eksplorowaé¢ miasto i zatopimy sie w jego
bogactwo historyczne. Zwiedzimy zamek Sw. Jerzego, ktéry znajduje
sie na liscie UNESCO. Pod jego budowe pierwszy kamien potozyt w
1482 r. kapitan Diego de Azambuja, kiedy to Portugalczycy
rozpoczynali swe podboje kolonialne.

Zobaczymy targ rybny i doswiadczymy dnia codziennego

mieszkancdow.




Dzien 5

Po éniadaniu wyruszamy w dtugg podréz w kierunku Atimpoku,
potozonego nad rzeka Volta. Zatrzymamy sie w Winneba, gdzie co
roku 01 stycznia odbywa sie bal przebierancéw. Cztery grupy tancerzy
w kolorowych strojach przy akompaniamencie bebnéw bedzie szto w

kierunku miasta.

Zatrzymamy sie tez w rodzinnej fabryce, gdzie ludzie Krobo,
trudniag sie wytwarzaniem kolorowych koralikéw, ktére od stuleci sg w
Ghanie produkowane i stanowig wazny element podczas réznego

rodzaju ceremonii i rytuatéow.
Dzien 6

Po $niadaniu udamy sie do wioski Atsiekpoe, gdzie bedziemy
mogli spotka¢ sie z lokalng spotecznoscig. Wioska jest spowita bujng
roslinnoscig i nazywana jest czesto - ,domem drzew nerkowca”.
Mezczyzni zamieszkujgcy wioske zajmujg sie potowami ryb i krewetek.
Kobiety zbierajg orzechy, gotuja. Bedziemy mogli swobodnie wejs¢ do
lokalnej kuchni, gdzie przygotowuje sie positek i nauczy¢ sie
przygotowania go wg lokalnej receptury. Zobaczymy lokalne
domostwa. Na terenie wioski znajduje sie mate muzeum rekodzieta,
ktére zobaczymy. Tutaj zjemy tez lunch.

PdZzniej udamy sie na spacer wzdtuz rzeki Volta, mijajgc po
drodze inne wioski, obserwujgc lokalne spotecznosci i cieszac sie
sielskim widokiem pdl uprawnych.

Wieczorem czeka nas kolejna wizyta w wiosce, gdzie bedziemy
cieszy¢ sie muzykag grang na bebnach i tancem w jej rytmie...



Dzien 7

Po $niadaniu wyruszamy na 5-7 godzinny trekking. Péjdziemy w
kierunku blizniaczych goér. Dla oséb o stabszej kondycji mozemy
zaproponowac fatwiejszy i krétszy trekking 2-3 godzinny. Wedrowad
bedziemy w otoczeniu bujnej przyrody, a widoki beda zapiera¢ dech w

piersiach.

Dzien 8

Po $niadaniu spacerkiem udamy sie w kierunku wodospaddw
Tomegbe. Bedziemy mogli zrelaksowac sie i wykapacé przy
wodospadach Tomegbe, z ktérych rozcigga sie wspaniata panorama



krajobrazu. Bedziemy mogli sie zrelaksowa¢ w rajskim otoczeniu.
Nastepnie udamy sie na przejscie graniczne z Togo.

Po przekroczeniu granicy pojedziemy w kierunku niewielkiego
miasteczka Kpalime. To jedno z najbardziej pozgadanych miejsc do
odwiedzenia w Togo, ze wzgledu na zapierajgce dech w piersiach
krajobrazy i mozliwosci trekkingowe. Jest to najbardziej zyzny rejon
kraju, gdzie znajdujg sie plantacje kawy i kakao, owocdéw i warzyw. W
samym miasteczku jest mnéstwo lokalnych restauracji, gdzie mozna
cos$ zjesc i centrow rekodzieta.

Nastepnie czeka nas Palm Tour - zobaczymy jak produkuje sie
wino palmowe, gin w lokalnym, domowym browarze. Jest to
fascynujgce doswiadczenie, a produkowany gin znany jest w catym
kraju.

Pdzniej udamy sie na spacer przez wijgcy sie las, poznamy rézne
gatunki roslin, przejdziemy przez plantacje kawy, gdzie poznamy
proces uprawy i parzenia kawy.

Dzien 9




Po $niadaniu pojedziemy w kierunku najwyzej potozonej wioski w
Togo na gdérze Agou, ktéra ma 986 m n.p.m. Wioska Agoutodji lezy
na zboczu goéry, potozonej posréd zieleni. Zobaczymy imponujgce
zabudowania, a czar rozciggajacych sie dookota widokow, kultury i
tradycji lokalnej spotecznosci pozostanie w pamieci.

Nastepnie udamy sie w kierunku pdtnocnym Togo, co zajmie
nam kilka godzin. Tego dnia dotrzemy do stynnego miasta Sokode,
ktére jest drugim pod wzgledem wielkosci miastem kraju. Jest to
miejsce, gdzie zyja wielo-etniczne spotecznodci, wyznajace rdzne
religie, cho¢ dominujaca jest Islam. Mimo to, wierzenia animistyczne sa
tu wcigz bardzo zywe.

Sokode zamieszkiwane jest przez plemie Tem, ktére stynie z
tradycyjnego Tanca Ognia. W przesztosci, kiedy mezczyzni wracali z
wojny, witani byli wtasnie tancem ognia. Atmosfera jest niezwykfa,
dookota stycha¢ uderzenia bebnéw, a tancerze wpadajg w trans,
oktadajg swoje ciato rozzarzonymi kawatkami wegli z ogniska, a
czasami boso chodzg po nich... wierzy sie, ze tancerze otoczeni sg
opieka swoich przodkéw dlatego nie moga sie poparzyé.



Dzien 10

Po $niadaniu czeka nas krétki przejazd w kierunku goéry Kabye. U
podndza gory zobaczysz jak produkuje sie naczynia z lokalnej gliny, jak
wytapiane jest zelazo.

Jesli bedziecie mie¢ ochote, bedzie mozliwos¢ udania sie do
lokalnego wrdzbity, by otrzymac przepowiednie.

Nastepnie udamy sie na spotkanie z plemieniem Batammariba,
ktorzy styng z praktykowania starych rytuatéw animistycznych i domow

zbudowanych z gliny na wzdr miniaturowych fortec wykonanych z
gliny.

Chcemy da¢ Wam mozliwos¢ dotkniecia, poczucia i zrozumienia
tej plemiennej kultury ludzi Batammariba.

Dzien 11

W dniu dzisiejszym ze wzgledu na dtugi przejazd czeka nas
wczesna pobudka. Udamy sie w kierunku Abomey, ktdre jest ostojg
zywej kultury voodoo.

Abomey jest stolica dawnego
krélestwa Dahomeju, ktére powstato
na terenie dzisiejszego Beninu w
XVII w., zamieszkiwane przez ludzi
Fon. Panstwo stato sie centrum
handlu niewolnikdw, na tzw.

Wybrzezu Niewolniczym.




Podczas pobytu w tym miescie zobaczymy wiele sSwigtyn i
kapliczek zwigzanych z religia voodoo. By¢ moze bedziemy mieli
sposobnos$é uczestniczy¢ w ceremonii voodoo w jednej z nich, ktéra
bedzie prowadzona przez kaptana voodoo. To wtasnie w tym miejscu
voodoo jest bardzo silnie zakorzenione w tradycji, spotka¢ mozna
wielu czarodziejow i nigdy nie przewidzimy jak przebiega¢ bedzie
ceremonia. Pojdziemy takze na fetysz market, gdzie bedziecie mogli
zobaczy¢ réznego rodzaju amulety, psie czaszki, skéry weza i inne.
Zwiedzimy takze Muzeum Patac Krélewski, ktére da nam wglad w

historie rozwoju imperium.

Dzien 12

Po $niadaniu udamy sie w kierunku Porto Novo. Po drodze
zatrzymamy sie nad Czarng rzeka, ktéra fagczy Benin i Nigerie, a gdzie
bedziecie mogli obserwowac ludzi tu zyjacych, ktérzy nalezg do
plemienia Yoruba. Ich codzienne czynnosci koncentrujg sie wokdt
potowu ryb, produkcji wina palmowego, przedmiotéw z drewna,
wykorzystania rafii do produkcji instrumentow.

Kiedy Portugalczycy w XVI w rozpoczeli handel niewolnikami
nazwali to miasto Porto, tak samo jak nazywato sie ich miasto w
Portugalii.

Porto Novo byto stolicg francuskiej kolonii Dahomeju, az do
potowy XX w.

Razem z Quidah, Porto Novo byto jednym z gtéwnych portéw
trans-atlantyckiego handlu niewolnikami. Celu niewolnikéw po
odzyskaniu wolnosci wrécito do miasta. Takze tutaj kultura voodoo jest
bardzo zywa.



Dzien 13

Rozpoczniemy nasz dzien od wizyty w Instytucie Songhai, ktéry
jest innowacyjnym centrum edukacyjnym w zakresie rolnictwa
tropikalnego. Potozony posréd zieleni, sktada sie z pdl uprawnych,
gospodarstw hodowlanych i stawdéw rybnych. Poznamy tutaj metody

produkcji m.in. ryb, slimakdéw. Zobaczycie tez stacje recyclingu plastiku.

Nastepnie poptyniemy canoe do niesamowitego miasteczka
Ganvie. Sg tam zabudowania, ktére liczg sobie 400 lat, a miejsce to jest
zamieszkane przez plemie Tofinu. Z canoe bedziemi tez eksplorowad
ptywajacy targ. Ludzie sg bardzo przyjazni i warto zatrzymac sie tam na
chwile.

Nastepnie udamy sie Quidah, ktére dla wielu jest gtéwnym
celem przyjazdu do Beninu. Miasto ma za sobg bogatg historie
kolonialng i bogate tradycje. Jest waznym miejscem w historii trans-
atlantyckiego niewolnictwa. Jednoczesnie dzi$, jest unikatowym
miejscem, ktére daje nam wglad w magiczny $wiat voodoo. To wtasnie

tutaj odbywaja sie gtdwne uroczystosci w czasie festiwalu voodoo.

Dzien 14

To dzi$ gtéwna parada festiwalu voodoo w Quidah. W ciggu dnia
bedziemy swiadkami rytuatéw i tajemniczych ceremonii.

Kult voodoo rdzni sie w zaleznosci od miejsca, ale wcigz zywo
praktykowany w catym Beninie. Zobaczymy parady, przedstawienia,
ceremonie, tradycyjne kostiumy, muzyke, zwierzeta sktadane w ofierze.
Atmosfera bedzie niezwykta.



To wtasnie tutaj odbywa sie coroczny, niepowtarzalny festiwal
voodoo. Tego dnia bedziemy szli réwniez Drogg Niewolnikéw, az do
pomnika Bez Powrotu. Jest to oryginalna trasa jaka pokonywato
tysigce niewolnikéw przed zatadunkiem na statki ptyngce do Nowego
Swiata.

Dzien 15

Po s$niadaniu wyruszymy na dalszg eksploracje miasta.
Zobaczymy stynna Swiatynie Pytona, ktéra jest miejscem historycznej
i wspdtczesnej symboliki duchowych praktyk w Beninie. Swiatynia
Pytonéw to dom 60 wezy. Odgrywajg one ogromng role w
duchowosci. Pézniej udamy sie do sekretnego lasu Kpasse, gdzie
ustyszymy tajemnicze historie o sekretnych drzewach.

Pézniej udamy w kierunku Lome, ktére nazywane jest pertg Afryki
Zachodniej. Miasto po dzien dzisiejszy jest czarujgce - petne bulwardw,
plaz, egzotycznych targdéw i kolonialnych budynkéw. Bedziemy mogli
napi¢ sie dobrej kawy i odwiedzi¢ galerie sztuki.

Dzien 16

Dzi$ bedzie jeszcze czas na relaks na plazy, na ostatnie zakupy
pamiagtek na lokalnych bazarach. Fakultatywnie bedzie mozna
pojechac to miasteczka Davedi, gdzie zapoczatkowana zostata eko-
turystyka. Rejon ten znany jest z uprawy ananasow i palm. Bedziemy
mogli spedzi¢ troche czasu z mieszkajgcymi tam kobietami i
dowiedzie¢ sie od nich o drewnianych laleczkach, ktére zastepuja
zmartych cztonkéw rodziny. Potem spotkamy sie z duchownym religii



voodoo, ktéry pozwoli nam gtebiej zrozumiel istote wierzen

wyznawcow voodoo.

Dzien 17

Wylot do kraju.



Cena: 3 950 USD

e Wejscia do parkéw narodowych, wiosek i lokalnych plemion,

uczestnictwo w ceremonii voodoo

e Noclegi w hotelach

Transport busem

Opieka przewodnika lokalnego i polskiego pilota

3 positki dziennie

Ubezpieczenie NNW i KL

Cena nie zawiera:

e Przelotdéw:

Opcja lotu z Warszawy koszt ok. 5800 PLN
Opcja lotu z Berlina koszt ok. 3800 PLN

e Wizy do Ghany ok. 160 EUR - ptatne przed wylotem
e Wizy do Togo ok. 50 EUR - ptatne przed wylotem

e Wizy do Beninu ok. 50 EUR - ptatne przed wylotem



Platnosé:

e 3950 USD
¢ Wiza do Ghany Togo i Beninu ok. 260 EUR

Gwarancja zrealizowania imprezy przy 6 osobach

Dodatkowo ptatne na miejscu:

e Napiwki 50 USD



Obowiagzkowe szczepienia:

e Szczepienie przeciw z6itej gorgczce

e Szczepienie Covid 19 lub test PCR

Z.alecane:

e Tabletki przeciw malarii

e Muga 50
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